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Pour en discuter, votre contact:   

Pour vous accompagner : 
DES RESSOURCES 
 Un salarié référent à l’Udaf 31  
 Des rencontres entre bénévoles  

et avec d’autres représentants 
familiaux, 

 Des formations. 

DES INFORMATIONS 
 Le site Internet de l’Union, 
 Le magazine des représentants 

familiaux « Défendre les familles », 
 Le site www.defendrelesfamilles.fr, 
 Le Guide du représentant familial. 

Cette mission vous intéresse ? 
En savoir plus : 

Claire JACINTO  

udaf31@udaf31.fr 

Tel : 05 61 13 13 84  

 

Udaf de la Haute Garonne 

57 rue Bayard  

31 000 Toulouse  

www.udaf31.fr  

 

Le réseau  Unaf  Udaf  Uraf 
Institution engagée avec et pour les familles, l’Unaf est le porte-parole 
officiel des 18,5 millions de familles vivant sur le territoire français. L’Unaf 
anime le réseau des Udaf et Uraf qui mènent dans chaque département et 
chaque région des missions de représentation et de services aux familles.  
En savoir + www.unaf.fr 

Agissez 
Pour les familles  
de votre territoire  

Rejoignez le réseau 
des représentants  

familiaux bénévoles ! 
 



 

Isabelle 
(Conseil de famille) 

« Nous sommes au 
service de l’avenir 

d’un enfant » 

Daniel 
(Conseil économique, social 

et environnemental régional) 
« On impulse des idées, 

une créativité qui enrichit 
l’action politique » 

Estelle  
(Centre communal d’action sociale) 
« Autonomie, petite enfance, handicap… 
J’ai le sentiment d’être utile aux familles 
de ma commune » 

Gilbert (Office public de l’habitat) 
« C’est gratifiant de faire bouger les lignes : 
ce sont des petites victoires qui comptent »  

Annick  
(Commission des usagers - hôpital) 
« Nous sommes nombreux et cela 
nous donne une force ! » 

Mobilisez-vous 
pour une mission bénévole qui a du sens  ! 
 Être utile et agir pour les autres 
 Créer du lien social autour de valeurs communes : solidarité, intérêt général, 

développement social… 
 Partager et développer vos compétences dans des domaines qui vous plaisent 

Un réseau associatif 
uni et unique 

Pour 18,5 millions de familles 

Une mission plurielle 
 Représenter et défendre les intérêts des familles 
 Témoigner du quotidien des familles de votre territoire 
 Être acteur et ambassadeur au sein de votre instance 
 Participer à la construction de politiques publiques (logement, santé, budget, 

éducation, parentalité, etc) 

Osez le bénévolat selon votre temps disponible, vos 
compétences, vos centres d’intérêt… 
 

Être représentant,  
c’est faire partie d’un grand réseau associatif 
de bénévoles et de professionnels 

112 
structures territoriales (Udaf et Uraf) 

6 000 
associations familiales 

+ de 8 400 
salariés dans le réseau  

près de 9 000  
représentants familiaux bénévoles  


